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Descricao

0 Rastreio de Linguagem e Fala [RALF) tem como objetivo identificar de forma rapida as
criangas em idade pré-escolar que tém ou ndo adquiridas as competéncias de
compreensdo auditiva, expressdo verbal oral, metalinguagem e fonético-fonoldgicas
tendo em conta a sua faixa etdria, permitindo encaminhar aquelas que necessitam de
uma avaliagdo detalhada na drea da linguagem e/ou fala. Este instrumento pode ser
aplicado por profissionais da educacdo, profissionais de salde ou ainda pais/cuidadores.

0 RALF destina-se a criangas com idades compreendidas entre os 3 anos e 0 meses e 0s
5 anos e 11 meses, que tenham o Portugués-Europeu como lingua materna. Este
instrumento é constituido por um manual e uma folha de registo, organizada em trés
faixas etarias: até aos 4 anos, até aos 5 anos e até aos 6 anos, nas quais constam
indicadores especificos a analisar (i.e., capacidades de fala, linguagem ou metalinguagem
que descrevem marcos tipicos de desenvolvimento em cada faixa etdria).

Medidas psicométricas do RALF
Validade

A validade de conteldo do RALF foi garantida através do método de reflexdo falada
utilizado com um grupo de 4 profissionais das areas da saude e educacdo. Os resultados
revelaram que os contetdos e indicadores do RALF sdo claros, compreensiveis e
adequados aos objetivos do instrumento.

Para a validade de constructo, foi analisada a sensibilidade (i.e., precisdo de um
instrumento em identificar corretamente uma perturbacdoc), a especificidade (i.e.,
precisdo de um instrumento em identificar corretamente o desenvolvimento tipico), o
valor preditivo positivo (VPP; i.e., proporcdo de sujeitos identificados com perturbacdo
gue apresentam uma perturbacdo) e o valor preditivo negativo (VPN; i.e., propor¢ao de



sujeitos que ndo foram identificados com perturbacdo e que ndo apresentam uma
perturbacdo). Numa amostra de 168 criancas, com idades compreendidas entre os 3;0 e
0s 5;11 meses, foram recolhidos dados com o RALF, o Teste de Linguagem - ALPE e ainda
uma amostra de discurso espontaneo. 0s resultados revelaram valores de sensibilidade
de 94%, 96% e 86% para as trés faixas etdrias, respetivamente. Os valores de
especificidade foram 95%, 79% e 72%, respetivamente. O VPP foi de 94%, 79% e 59%, e
o VPN foi 95%, 96% e 92%, respetivamente.

Fiabilidade

A consisténcia interna analisada através do método split-half, revelou valores de 0,78
para a faixa etaria até aos 4 anos, 0,88 para a faixa etdria até aos 5 anos e 0,88 para a
faixa etdria até aos 6 anos. A fiabilidade inter-examinadares foi 99,04%.

Concluindo, pode afirmar-se que o RALF é um instrumento valido, sensivel, especifico e
fidvel, que permite identificar de forma rdpida se as criancas em idade pré-escolar
apresentam ou nao alteragdes de linguagem e/ou fala nas competéncias.de compreensao
auditiva, expressao verbal oral, metalinguagem e fonético-fonoldgicas.
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